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Car Safety

Car crashes hurt and kill children every day. Using the proper
safety restraint for your child is the best way to reduce the risk
of injury or death in a crash. Follow this checklist to help keep
your child safe in and around cars:

In cars:

O Buckle up your child properly in a car safety seat, booster seat, or seat belt for every
ride.

O Keep your child rear-facing until they reach the upper weight or height limit of the car
seat set by the manufacturer.

O Never place a rear-facing car seat in front of an active airbag.

O Learn how to properly use your child's car safety seat or booster seat. For information
about safety seats for all children, including those with disabilities or special health
careneeds, call the Automotive Safety Programat 800.KID.N.CAR. Or, visit
preventinjury.org.

O All children younger than 13 years should ride in the back seat.

O Hereis the right way to use a seat belt: Place your child’s seat belt across his chest
and low on his hips. Each child should have his own seat belt.

Around cars:

O Walk all the way around the car to check for children before starting and moving
the car.

Watch as children get in and out of the car.
Show children safe play areas away from parked or moving cars.

Never leave a child alone in a car, not even for a minute!

O oo o

Keep car doors and trunks locked at all times, even when you are at home. Keep car
keys out of the reach of children.

O

Teach your child not to play in, on, or around cars.

For more information on keeping your child safe in and around cars, visit the National
Highway Traffic Safety Administration’s website at nhtsa.gov.
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Guia para padres sobre el automovil y la seguridad

Diariamente, los choques de auto lastiman y matan a los niiios.
La mejor forma de reducir el riesgo de lesiones o muerte
durante un choque es el uso de un implemento de seguridad en %

su hijo. Siga esta lista para ayudarle con la seguridad de su hijo _ﬁ
mientras se encuentre adentro de los autos y cerca de ellos:

En los autos:

O Abrodchele correctamente a su hijo el cinturén de seguridad en el asiento de seguridad
del auto, el asiento de refuerzo (booster seat) y el cinturdon de seguridad en cada viaje.

O Mantenga a su hijo viendo hacia atras hasta que cumpla dos afios de edad o hasta que
llegue al peso limite y la altura limite del asiento de seguridad.

O Aprenda cémo usar con su hijo adecuadamente el asiento de seguridad del auto o el
asiento de refuerzo. Para informacion sobre los asientos de seguridad para nifios,
inclusive los discapacitados o con necesidades especiales de salud, llame a Riley Hospital
for Children Automotive Safety Program al 1.800.KID.N.CAR. o visite preventinjury.org.

O Todos los nifios menores de 13 afios deben viajar en el asiento trasero del auto.

O Estaeslamaneracorrectade usar un cinturén de seguridad: Coloque el cinturén de
seguridad de su hijo de un lado al otro del pecho y a baja altura sobre sus caderas.
Cada nifio debe tener su propio cinturén de seguridad.

Cerca de los autos:

O Camine cubriendo toda el area alrededor del auto para ver si hay nifios antes de arrancar
y comenzar con el movimiento del auto.

O Observe mientras los nifios entran y salen del auto.

O Muéstrele alos nifios las areas de seguridad para jugar alejadas de autos estacionados o
en movimiento.

O Nunca deje a un nifio solo en el auto, ini siquiera por un minuto!
O Mantenga las puertasy los baules del auto cerrados con llave en todo momento, aun

cuando usted se encuentre en su casa. Mantenga las llaves del auto alejadas del
alcance de los nifios.

O Enséfele a su hijo a no jugar adentro, sobre o cerca de los autos.

Para mas informacién sobre la seguridad de su hijo en el auto y cerca de él visite
el sitio web del National Highway Traffic Safety Administration nhtsa.gov.
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