Safety Sami Dice:
iTen cuidado dentro y fuera del agua!




e Aprende a nadar, mantenerte a flote nadando en el agua, y flotar en el agua.

¢ iNunca nades solo! Siempre nada con un amigo y con un adulto cuidandote en
todo momento.

e Verifica primero con un adulto antes de zambullirte al agua.

e Usa siempre un chaleco salvavidas cuando estés aborde de una lancha o
en una masa de agua abierta o en todo momento si no sabes nadar.

e iObedece todas las reglas de seguridad! Nunca corras, empujes, o brinques
sobre otros cuando estés dentro o cerca del agua para que tu y los otros nifios
no se lastimen.
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